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APPENDIX 1. TIME/ACTIVITY DATA FOR THE 2002-2003 ANSMET RECONNAISSANCE TEAM 

  Sleep Pre/Post Sleep 
Science 
Traverse 

Operations 
Meals Post-Traverse 

Logistics 
Camp Move 

Logistics Personal Time Team Activities Camp Logistics Wx Down 
Time 

10-Dec-02 2200-240 0 2145 -2200   1830-193 0   1315-1830; 193 0-
2115 2115-2145       

11-Dec-02 0000-074 5; 
2230-240 0 

0745-080 0; 2215-
2230   0800-0900; 1315-

1400; 1730 -1845   1115-1315; 153 0-
1730; 1915-2000 

0900 -1115; 1815-
1845 ; 2200-221 5 2000-2200 1400-1530   

12-Dec-02 0000-071 5; 
2200-240 0 

0715-073 0; 2145-
2200 

1145-1315; 1500-
174 5 

0730-0800; 1315-
1500; 1815 -1900 1745-1815 1115-1145 1900-2145   0800-1115   

13-Dec-02 0000-064 5; 
2115-240 0 

0645-070 0; 2100-
2115 081 5-1615 0700-0745; 1645-

180 0 1615-1645   0745 -0815; 1800-
2100       

14-Dec-02 0000-060 0; 
2200-240 0 

0600-061 5; 2145-
2200 080 0-1400 0615-0800; 1430-

1500; 1730 -1815 1400-1430   1700 -1730; 1815-
2145     1500 -1700 

15-Dec-02 0000-060 0; 
2200-240 0 

0600-061 5; 2145-
2200   0615-0800; 1700-

181 5     1815-2145     0800 -1700 

16-Dec-02 0000-063 0; 
2200-240 0 

0630-064 5; 2145-
2200   0645-0800; 1700-

181 5     0800 -0900; 1815-
2145   0900-1100 1100 -1700 

17-Dec-02 0000-073 0; 
2130-240 0 

0730-074 5; 2115-
2130 130 0-1730 0745-0900; 1145-

1300; 1745 -1845 1730-1745   0900 -1030; 1845-
2115   1030-1145   

18-Dec-02 0000-063 0; 
2130-240 0 

0630-064 5; 2115-
2130 080 0-1515 0645-0800; 1700-

184 5 1515-1700   1845-2115       

19-Dec-02 0000-061 5; 
2200-240 0 

0615-063 0; 2145-
2200 083 0-1615 0630-0830; 1645-

174 5 1615-1645   1745-2145       

20-Dec-02 0000-083 0; 
2200-240 0 

0830-084 5; 2145-
2200   0845-0945; 1830-

193 0     1700 -1830; 1930-
2145     0945 -1700 

21-Dec-02 0000-061 5; 
2100-240 0 

0615-063 0; 2045-
2100 081 5-1715 0630-0815; 1815-

190 0 1715-1815   1900-2045       

22-Dec-02 2400-061 5; 
2100-240 0 

0615-063 0; 2045-
2100 080 0-1615 0630-0800; 1645-

174 5 1615-1645   1745-2045       

23-Dec-02 0000-073 0; 
2100-240 0 

0730-074 5; 2200-
2215   0745-0900; 1700-

180 0     1800-2200     0900 -1700 

24-Dec-02 0000-071 5; 
2230-240 0 

0715-073 0; 2215-
2230 093 0-1415 0730-0930; 1800-

221 5 
1415-1500; 1700 -

1800   1500-1600   1600-1700   

25-Dec-02 0000-080 0; 
2215-240 0 

0800-081 5; 2200-
2215   0815-0930; 1800-

193 0     1700 -1800; 1930-
2200     0930 -1700 

26-Dec-02 0000-080 0; 
2215-240 0 

0800-081 5; 2200-
2215 100 0-1315 0815-1000; 1700-

180 0   1315-1500 1500 -1700; 1800-
2200       

27-Dec-02 0000-064 5; 
2230-240 0 

0645-070 0; 2215-
2230   0700-0730; 1930-

203 0   0730-1930 2030-2215       

28-Dec-02 0000-070 0; 
2300-240 0 

0700-071 5; 2245-
2300   0715-0830; 1700-

180 0     1800-2245     0830 -1700 

29-Dec-02 0000-070 0; 
2230-240 0 

0700-071 5; 2215-
2230 1345-1615 0715-0845; 1330-

134 5; 1700-1800 1615-1700   1800-2215     0845 -1330 

30-Dec-02 0000-071 5; 
2200-240 0 

0715-073 0; 2145-
2200 103 0-1215 0730-1030; 1745-

183 0 1215-1300   1300 -1745; 1830-
2245       

31-Dec-02 0000-061 5; 
2230-240 0 

0615-063 0; 2215-
2230   0630-0700; 1900-

213 0   0700-1745 1745 -1900; 2130-
2215       

1-Jan-03 0000-061 5; 
2230-240 0 

0615-063 0; 2215-
2230 190 0-2030 0630-0800; 1700-

190 0 2030-2100 0800-1700 2100-2215       

2-Jan-03 0000-070 0; 
2200-240 0 

0700-071 5; 2145-
2200 090 0-1430 0715-0900; 1715-

183 0 1430-1515   1515 -1715; 1830-
2000 ; 2100-214 5 2000-2100     

3-Jan-03 0000-081 5; 
2300-240 0 

0815-083 0; 2245-
2300 130 0-1545 0830-0930; 1730-

183 0 1545-1730   0930 -1200; 1830-
2000 ; 2100-224 5 2000-2100     

4-Jan-03 0000-081 5; 
2200-240 0 

0815-083 0; 2145-
2200    0830-1000; 1700-

180 0     1800-2145   1000-1100 1100 -1700 

5-Jan-03 0000-070 0; 
2200-240 0 

0700-071 5; 2145-
2200  090 0-1715  0715-0900; 1815-

193 0 1715-1815   1930-2145       

6-Jan-03 0000-070 0; 
2200-240 0 

0700-071 5; 2145-
2200  091 5-1430  0715-0900; 1730-

190 0 1430-1530   1530 -1730; 1900-
2145   0900-0915   

7-Jan-03 0000-071 5; 
2200-240 0 

0715-073 0; 2145-
2200  090 0-1530  0730-0900; 1730-

1830 1530-1615   1615 -1730; 1830-
2145       

8-Jan-03 0000-070 0; 
2200-240 0 

0700-071 5; 2145-
2200  100 0-1630  0715-1000; 1730-

183 0 1630-1730   1830-2145       

9-Jan-03 0000-073 0; 
2200-240 0 

0730-074 5; 2145-
2200    0745-0900; 1730-

190 0   1345-1500 1500 -1730; 1900-
2145   0900-1130   

10-Jan-03 0000-064 5; 
2200-240 0 

0645-070 0; 2145-
2200    0700-0730; 1900-

200 0   0800-1900 2000-2145 0730-0800     

11-Jan-03 0000-070 0; 
2200-240 0 

0700-071 5; 2145-
2200  090 0-1415  0715-0900; 1730-

183 0 1415-1530   1530 -1730; 1830-
2000 ; 2115-214 5 2000-2115     

12-Jan-03 0000-070 0; 
2200-240 0 

070 0-0715 ; 
2145-2200 090 0-1330  0715-0900; 1730-

183 0     1445 -1730; 1830-
1930 ; 2100-214 5 1930-2100 1330-1445   

13-Jan-03 0000-080 0; 
2200-240 0 

0800-081 5; 2145-
2200    0815-0915; 1745-

184 5   1330-1645 1645 -1745; 1845-
2145     0915 -1330 

14-Jan-03 0000-080 0; 
2230-240 0 

0800-081 5; 2215-
2230  091 5-1100  0815-0915; 1900-

203 0   1100-1745 1830 -1900; 2030-
2215   1745-1830   

15-Jan-03 0000-060 0 0600 -0615    0615-073 0   0730-1200         
 

 


